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Informationen für die Nutzer der Sozialcard 
 
Als Bezieher von Arbeitslosengeld II bzw. Sozialgeld sind Sie berechtigt eine Sozialcard zu 
erhalten. 
Bezieher von Hilfe zum Lebensunterhalt oder Grundsicherungsleistungen im Alter und bei 
Erwerbsminderung erhalten die Sozialcard zusammen mit ihrem Bewilligungsbescheid von der 
Sozialhilfeverwaltung. 

 
Die Sozialcard können Sie auch erhalten, wenn Ihr Einkommen nach Abzug der Miete das 1,25- 
fache des Sozialhilferegelsatzes (Regelsatz = 432 € ab 01.01.2020, 446 € ab 01.01.2021) nicht 
überschreitet. 

 
Wenn Sie eine Sozialcard möchten, können Sie diese unter Vorlage Ihres ALG II- 
Bewilligungsbescheides bzw. Ihrer Einkommensnachweise bei folgenden Stellen nach 
persönlicher Vorsprache beantragen: 

 

Bad Tölz:   
 BRK-Kleidermarkt, Am Ried 3a, 83646 Bad Tölz, Tel.: 08041/795355 

 Frau Knobloch 

 Caritas Beratungsstelle, Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz 
 Frau Mahl oder Vertretung (Tel.: 08041/79316-125) dienstags, 13.00 – 14.00 Uhr 

 Diakonie Beratungsstelle, Schützenweg 10, 83646 Bad Tölz, Tel.: 08041/76127339 
 Frau Öhrlein 

 Verein „Hilfe von Mensch zu Mensch“, Anton-Höfter-Str. 14, 83646 Bad Tölz 
 Frau Simic (Tel.: 0157/58080529) nach telefonischer Vereinbarung 

 

Geretsried:   
 BRK-Kleidermarkt, Joh.-Seb.-Bach-Str. 13, 82538 Geretsried, Tel.: 08171/649300 

 Frau Zeisner 

 Caritaszentrum, Graslitzerstr. 13, 82538 Geretsried, Tel.: 08171/9830-22 
 Frau v. Pechmann 
 Frau König-Heinle 

 Diakonie Beratungsstelle, Steiner Ring 159, 82538 Geretsried, Tel.: 08171/31429 
 Frau Güner 

 

Wolfratshausen:   
 Caritas Beratungsstelle, Obermarkt 7, 82515 Wolfratshausen, Tel.: 08171/29859 

 Frau Lobenstein 

 Stadt Wolfratshausen, Tel.: 08171/4887325 
 Frau Schröter 

 

Lenggries:   
 Gemeinde Lenggries, Rathausplatz 1, 83661 Lenggries, Tel.: 08042/5008-140 

 Frau Schmitter 
 

Kochel am See:   
 Verwaltungsgemeinschaft Kochel am See, Kalmbachstr. 11, 82431 Kochel am See, Tel.: 

08851/9212-0 
 Frau Galgon 
 Frau Spreng 

Anträge auf Ausstellung der Sozialcard sind zu folgenden Öffnungszeiten im Bürgerbüro 
möglich: 
Montags von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr 
Dienstags, donnerstags und freitags von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr 



Die Sozialcard ist ein wertvolles Dokument mit dem Sie zahlreiche Vergünstigungen 
und Sonderkonditionen in Anspruch nehmen können. 

Die Sozialcard ist personenbezogen, d.h. dass der angebotene Rabatt nur für die 
Personen gilt, die auf der Karte genannt sind. 
Die  Karte  darf  nicht  kopiert  werden  und  darf  pro  Haushalt  auch  nur  einmal 
verwendet werden, wenn Vergünstigungen begrenzt angeboten werden (z.B. bei 
den Tafeln). 

 

 
 

Folgende Vergünstigungen können Sie in Anspruch nehmen: 
 

Landkreisweit: 
 

Bayerisches Rotes Kreuz (BRK)   
Die Kleidermärkte des Bayerischen Roten Kreuzes (BRK) in: 

 
 83646 Bad Tölz, Am Ried 3a, Tel.: 08041/795355 (Frau Knobloch) 

Öffnungszeiten: Mo. geschlossen; Di. - Do. 9.30 Uhr bis 14.00 Uhr; Fr. 9.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
 82538 Geretsried, Johann-Sebastian-Bach-Str. 13, Tel.: 08171/649300 (Frau Zeisner) 

Öffnungszeiten: Mo., Di., Mi., Fr. 9.30 Uhr bis 14.00 Uhr; Do 9.30 bis 18.00 Uhr 
 83661 Lenggries, Johann-Probst-Str. 20, Tel.: 08042/5031959 (Frau Riedl) 

Öffnungszeiten: Mo. geschlossen; Di. - Fr. 9.30 Uhr bis 12.00 Uhr; Di., Fr. 14.30 Uhr bis 18.00 
Uhr 

 
In Bad Tölz, Lenggries und Geretsried wird für Inhaber der Sozialcard ein Nachlass von 50. 
Der Sozialrabatt gilt für Kleidung, Schuhe und Bettwäsche. 

 

 
Die Tafeln (verteilen kostenlos Lebensmittel)   
Tölzer Tafel 
Verteilung: jeden Samstag in Bad Tölz 
um 17:00 Uhr, Volksschule Süd, Krankenhausstr. 45 
Anfragen an BRK Kreisgeschäftsstelle Tel.: 08041/76550, E-Mail: toelzer-tafel@kvtoel.brk.de 

 
Geretsrieder-Wolfratshauser Tafel e.V. 
Verteilung: 

 Montag ab 16.15 Uhr in Geretsried, Jeschkenstr. 22 (Kunden aus Geretsried) 

 Mittwoch ab 10.00 Uhr in Wolfratshausen, Jugendhaus La Vida (Kunden aus Wolfratshausen) 

 Samstag ab 14.45 Uhr in Geretsried, Jeschkenstr. 22 (Kunden aus Geretsried) 
Vor einem Besuch der Tafel bitte unbedingt bei Fr. Geiger anrufen, Tel.: 0151/20530300; E-Mail: 
Tafel-ger-wor@t-online.de 

 

Kochel (für Einwohner der Gemeinden Bichl, Benediktbeuern, Kochel, Schlehdorf) 
Verteilung: Montags ab 11.30 Uhr, Untergeschoss der Heimatbühne an der Mittenwalder Straße, 
Zugang vom Parkplatz an der Badstraße 

mailto:toelzer-tafel@kvtoel.brk.de
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Lenggrieser Tafel 
Verteilung: Samstags um 15.00 Uhr, ehem. Freibank-Gebäude neben der Feuerwehr in der 
Münchner Straße; Anfragen an Fr. Opitz, Tel.: 08042/5211 

 

Caritas   
Carisma Gebrauchtwarenmarkt (Möbel, Haushaltswaren, Dekoartikel u.v.m.) in 82538 
Geretsried, Sudetenstr. 49, Tel.: 08171/997470; Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00 Uhr bis 17 Uhr; 
Für Inhaber der Sozialcard wird ab einem Einkaufswert von 100 € ein Rabatt von 25% auf den 
Kaufpreis gewährt. 

 

Malteser Hilfsdienst   
 Alle Erste- Hilfe-Kurse kosten für Sozialcardinhaber 15,-€ 

Infos und Termine: Malteser Hilfsdienst e.V., Untermarkt 17, 82515 Wolfratshausen, Tel.: 
08171/34791810, www.malteser-wolfratshausen.de 

 Sozialcard-Inhaber über 75 Jahren sowie Menschen mit Behinderung oder Krankheit können 
eine Malteser Mahlzeiten-Patenschaft beantragen und bekommen damit 

 täglich ein kostenfreies Mittagessen über den Malteser Menüservice 
 kostenfreien Anschluss und Nutzung eines Malteser Hausnotrufgeräts, inkl. Rauchmelder 

Infos und Antragstellung: Malteser Hilfsdienst gGmbH, Bahnhofstr. 2a, 82166 Gräfelfing, Tel. 
089 / 858080-0, Malteser.Graefelfing@malteser.org 

 

 

Bad Tölz 
 

Stadt Bad Tölz   
 Gebührenfreie Benutzung der Stadtbibliothek für alle Familienmitglieder, für die die Sozialcard 

gilt 

 Kostenloser Eintritt in das Stadtmuseum für alle Familienmitglieder, für die die Sozialcard gilt 

 Pro Jahr kann je Person bzw. Ehepaar bzw. in einem gemeinsamen Haushalt lebender Familie 
eine kostenfreie 20-Fahrten-Karte für den Stadtbus Bad Tölz ausgestellt werden, wenn 
1.  die antragstellende Person eine Sozialcard besitzt oder die Bedingungen zum Erhalt einer 

Sozialcard erfüllt und 
2.  sich der Erstwohnsitz in Bad Tölz befindet und 
3.  a) der Bezug einer Altersrente oder 

b) der Bezug einer Rente wegen Erwerbsminderung nachgewiesen wird oder 
c) die antragstellende Person einen gültigen Schwerbehindertenausweis mit dem 
Merkzeichen G oder aG vorlegt, sofern aufgrund dieses Schwerbehindertenausweises 
keine Freifahrtberechtigung für den öffentlichen Personennahverkehr besteht. 

Die Gültigkeitsdauer der 20-Fahrten-Karte wird bei der Ausstellung auf ein Jahr ab 
Ausstellungsdatum der Fahrkarte begrenzt. Sie ist dabei nur gültig, wenn sie dem Busfahrer 
zusammen mit der Sozialcard vorgelegt wird. 
Die 20-Fahrten-Karte wird von der Caritas, Klosterweg 2, 83646 Bad Tölz ausgestellt. 

 

Stadtwerke Bad Tölz   
In Bad Tölz ansässige Stromkunden der Stadtwerke erhalten nach Vorlage der Sozialcard bei den 
Stadtwerken einen Sozialtarif mit einem Rabatt von 20% auf den reinen Energiepreis, ohne 
Netznutzungsentgelt (NNE), Steuern und Abgaben. 

 

Turnverein TV Bad Tölz 1866 e.V.   
60% Ermäßigung auf die jährlichen Mitgliedsbeiträge und keine Aufnahmegebühr für alle 
Sozialcard-Inhaber. 

http://www.malteser-wolfratshausen.de/
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Geretsried 
 

Stadt Geretsried   
 Jugendzentrum Saftladen, Adalbert-Stifter-Str. 15: 50% Ermäßigung auf Eintrittspreis für 

Veranstaltungen (z.B. Konzerte) 
 Jugendtreff Ein-Stein, Steiner Ring 22 a: Vergünstigungen im laufenden Betrieb, bitte 

nachfragen 
 Bücherei, Adalbert-Stifter-Str. 13: Ermäßigte Jahresbeiträge: 

Familien 15 € statt 22 €, Kinder lesen ab 01.06.2016 kostenlos 
 VHS, Adalbert-Stifter-Str. 13: 10 % Ermäßigung auf alle VHS Kurse 
 Passamt, Rathaus: 5 € Rabatt bei Neubeantragung eines Kinderreisepasses, 3 € bei dessen 

Verlängerung 
 Kulturamt, Rathaus: ermäßigter Eintritt bei kulturellen städtischen Veranstaltungen: Fasching 

0,50 € Ermäßigung, Konzerte (Liedermacher-Festival) 10 % Ermäßigung 
 Museum der Stadt Geretsried, Graslitzer Str. 1: Eintritt frei 
 Stadtjugendpflege, Rathaus: 2,-€ Ermäßigung bei Geretsrieder Ferienpass-Veranstaltungen 

(max. 4 Veranstaltungen pro Kind) 
 

Sportverein TUS Geretsried e.V.   
Jahnstr. 4, Geretsried, Tel.: 08171/51185 
1/3 Ermäßigung auf alle Mitgliedsbeiträge 

 

 
 

Wolfratshausen 
 

Stadt Wolfratshausen   
 Ferienpass der Stadt Wolfratshausen für Wolfratshauser Sozialcard-Inhaber kostenlos. 
 50% Preisermäßigung auf Veranstaltungen der Stadt Wolfratshausen im Rahmen des 

Ferienpasses für Wolfratshauser Sozialcard-Inhaber. 
 50% Preisermäßigung auf Betreuung im Ferienkindergarten der Stadt Wolfratshausen für 

Wolfratshauser Sozialcard-Inhaber. 
 Kostenloser Eintritt im Heimatmuseum der Stadt Wolfratshausen für alle Sozialcard-Inhaber 

im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen. 
 Bei Veranstaltungen der Stadt Wolfratshausen gilt, sofern vorhanden, der ermäßigte Preis 

für alle Sozialcard-Inhaber im Landkreis Bad Tölz-Wolfratshausen. 
 Ermäßigung auf Hundesteuer 

 

Mittagstisch für Senioren „Gemeinsam schmeckt’s besser“,   
Dienstags um 12.15 Uhr im Gemeindesaal von St. Michael, Bahnhofstraße 2 

2,50 € für ein Mittagessen statt 5 € 
 

Nachbarschaftshilfe „Bürger für Bürger“, Wolfratshausen   
Inhaber einer Sozialcard zahlen einen Stundenpreis von 3 € statt regulär 6,50 € 

 

 
 

Eurasburg 
 

Gemeinde Eurasburg   
Eine Tageskarte für den MVV pro Sozialcardinhaber aus der Gemeinde Eurasburg 



Königsdorf 
 

Jugendsiedlung Hochland e.V.   
Rothmühle 1, 82549 Königsdorf, Tel.: 08041/7698, www.jugendsiedlung-hochland.de 
10 % Vergünstigung auf alle Veranstaltungen 

 

 
 

Lenggries 
 

Gemeinde Lenggries   
 Hallenbad Isarwelle in Lenggries 

Eintritt Erwachsener: 5,00 € statt 5,50 € (berechtigt zu einem dreistündigen Besuch des Bades) 
Eintritt Kinder ab 5 Jahre und Jugendliche bis 16 Jahre: 2,50 € statt 3,00 € (ebenfalls für 3 Std.) 

 Bücherei Lenggries: kostenloses Ausleihen von Büchern 
Bahnhofplatz 1 in Lenggries 
Öffnungszeiten: Di, Do 15.00 – 19.00 Uhr, Mi 9.00 – 13.00 Uhr, Fr 13.00 – 17.00 Uhr 

 

Lenggries - Brauneckbergbahn   
Ermäßigung 1,50 € auf die Berg- und Talfahrt für Erwachsene und 0,50 € für Kinder von 6-15 
Jahren; Kinder unter 6 Jahren sind frei! 

 

 
 

Sonstiges 
 

Schuldner- und Insolvenzberatung Carola Ortolf   
Bahnhofstraße 33c, 82402 Seeshaupt, Tel: 08801/ 911997 
10% auf Insolvenz- und Schuldnerberatung. Erstgespräch kostenlos. 
www.co-schuldner-insolvenz.de 

 

 
 

Gleichstellungsstelle im Landratsamt   
20% Ermäßigung für Vorträge und kulturelle Veranstaltungen der Gleichstellungsstelle. 
Nähere Infos über die Gleichstellungsbeauftragte Frau Wolf (Tel.: 08041/505-298) 

http://www.jugendsiedlung-hochland.de/
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